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LES RESTOS DU CCEUR DE MAINE-ET-LOIRE

P Période 2022-2023 en quelques chiffres
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27 Centres d’Activités fixes et un centre Itinérant : distribution alimentaire et nombreuses
autres activités d’Aide a la Personne telles que bibliotheque, coiffure, vestiaire, accés aux droits, ateliers
de cuisine, de couture, d’informatique, accés a la culture, micro-crédit, jardins de proximités.

3 Chantiers d’Insertion (57 salariés en insertion + 1 CAE) soit 42.9 ETP
2 Entrepots a Angers Cité du Doyenné et a St Barthélemy d’Anjou
21 Salariés en CDI soit 20.0 ETP, 5 Services Civiques et 2 mécénats de compétences

1 529bénévoles dont 54.0 % de femmes : et la moyenne d’dge est de 63.0 ans et représente un bénévolat
de 367 358 heures valorisé a 4 533 192 € (soit 228.6 ETP)

9 217 familles accueillies de mai 2022 a avril 2023 (+19.1%)

19 115 personnes accueillies de mai 2022 a avril 2023 (+21.0 %)

1 084 bébés de 0 a 18 mois aidés de mai 2022 a avril 2023 (+6.2 %)

1 876 121 équivalents repas distribués adultes et bébés (+15.7 %)

32 familles logées et accompagnées en sous-location

64.1 % des familles accueillies viennent pour la 1% fois en Hiver et 64.8 % en Eté 2022
54.5 % des personnes accueillies ont moins de 25 ans en Hiver et 53.4% en Eté 2022

RestoBus: 11 457 repas dont 11 288 repas chauds et 169 repas froids sur 47 semaines sur 52 semaines
de l'année, distribués aux plus démunis a Angers a la Gare Routiere gratuitement 3 fois par
semaine avec 99 bénévoles dédiés.

Halte de Nuit : 7j/7] pour les gens confinés sur le site nous avons distribués

e Les Petits déjeuners : 11 672 adultes soit +9.4 % et 4 456 enfants soit +95.1 %de mai 2022 a avril
2023.

e LesRepas chauds du soir : 11 665 adultes soit +5.5 % et 3 304 enfants soit +113.2 % ont été servis

L’Accueil de Jour Familles : ouvert 5 jours par semaine de 9H30a 16H30 pour les familles avec enfants en
bas age vivant dans la rue ou en hotel, repas confectionnés en commun, douche, machine a laver et
sécher : sur 241 jours d’ouverture ont accueilli 2 762 familles

+172.5 % comprenant 3 023 adultes +153.6% et 3 129 enfants en bas age +204.7%dont 2 540 de moins
dedans+238.2% ayant pris 5 859 repas chauds avecles bénévoles.

12 Jardins de proximité couvrant 77 400 m? produisent 67 500 Kg de légumes avec 37 jardiniers
personnes accueillies encadrés par 149 bénévoles

941.7 T de ramasses, dons sur I'année soit -8.9 % et 112.1T pour la collecte Nationale et
Départementale soit -1.9 %

7.0 % de taux de frais de fonctionnement de I’Association.
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